Sociedade
Brasileira de
PATOLOGIA

O PATOLOGISTA

Uma publicagéo trimestral da Sociedade Brasileira de Patologia (SBP) ISSN 1807-1740 Edigdo JAN/FEV/MAR 2025 1 5 9

Novos projetos
da SBP

Conhega os objetivos e propésitos do SBP

Inspira e do SBP Digital, projetos criados pela
atual gestao com foco na graduagao e pratica
diagnostica com laminas digitalizadas

pic. 08 pic. 10 pic. 12
Pingue-pongue Anatomia do Patologista Especial
Presidente da SBP para o biénio 40 anos de patologia e docéncia Estudantes a frente das Ligas

2025-2026, Dr. Gerénimo Jr. da Profa. Dra. Helenice Gobbi de Patologia filiadas a SBP



1 5 8 O PATOLOGISTA

Edicdo JAN/FEV/MAR 2025

Nesta Edigao Editorial

Gestao 2025-2026 E com grande honra, responsabilidade e entusiasmo que assumo, junto
Conhega todas as pessoas com a nossa equipe, a coordenagéo do Departamento de Comunica-
que integram a nova gestao G&o da SBP para o biénio 2025-2026. Nossa miss&o serd continuar com

o fortalecimento da patologia no Brasil, dentro e fora do meio médi-
Capa co, promovendo a valorizagéo do nosso trabalho e aproximando ainda
Os objetivos dos novos projetos SBP mais a SBP de seus associados e da sociedade.

Inspira e do SBP Digital
o g Minha trajetéria na SBP comegou em 2022 quando fui convidada para

fazer parte da equipe da Comunicagéo pela entdo coordenadora, Dra.
Pingue-pongue Gerusa Biagione Tiburzio, na gestao da Dra. Katia Ramos Moreira Leite.
Dr. Geronimo Jr. comenta sobre o Desde entdo, venho acompanhando de perto o impacto do trabalho
planejamento estratégico da SBP associativo e a importancia de uma comunicacdo bem estruturada
para fortalecer nossa especialidade.

Anatomia do Patologista

Conheca a carreira inspiradora da
Profa. Dra. Helenice Gobbi

Agora, encaro um novo desafio, que aceitei com muita responsabilidade e
entusiasmo, inspirada pelo convite do Dr. Gerénimo Jr., atual presidente.
Sua lideranga e visdo foram fundamentais para que eu me sentisse mo-

. tivada a assumir essa misséo. Foi com cuidado, incentivo e compromisso
Especial

Estudantes falam dos beneficios em
participar de uma liga de patologia

com a valorizagédo da patologia que ele me fez o convite, reforgando a
importancia do nosso trabalho e da comunicagao dentro da Sociedade.

Sabemos que a comunicagdo de uma entidade tdo importante como
Giro da SBP a nossa néo pode ser construida de forma isolada. Por isso, contamos
Projeto SBP Online j impactou com uma equipe de assessores escolhidos especialmente para forta-
mais de 11 mil pessoas lecer a comunicagéo, além do apoio fundamental de todos os setores

da SBP, garantindo que nossa voz seja cada vez mais forte.

Mesmo com nossas rotinas intensas na patologia diagndstica, ensino
e pesquisa, entendemos que a comunicagéo é essencial para o futu-
ro da especialidade e, por isso, encontramos tempo para nos dedicar
a essa missédo. Assumo este desafio com entusiasmo e comprometi-
mento, sabendo que ninguém constréi nada sozinho. Por isso, convido
todos vocés a se unirem a nés nessa jornada, pois nosso proposito é
maior: fortalecer a patologia, valorizar nossos profissionais e garantir
um futuro mais soélido para nossa especialidade.

Juntos, podemos transformar a maneira como nos conectamos com

Dra. Gisele Lumy Iguma nossos colegas, parceiros e a sociedade, consolidando o patologista
Diretora de Comunicagéao no centro das discussdes sobre salde e inovagéo. Boa leitural
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Carta do Presidente

Minha trajetéria na Sociedade Brasileira de Patologia (SBP) teve inicio durante a
primeira gestdo do Dr. Cldvis Klock, quando fui convidado por ele, em 2018, para
integrar o Departamento de Comunicagao. Desde entdo, venho participando
ativamente das atividades da SBP, acompanhando e contribuindo com sua evo-
lugdo. Hoje, assumo a presidéncia com um profundo senso de responsabilidade.
Primeiro, pela honra de suceder o Dr. Clévis, cuja gestdo sera sempre lembrada
pela dedicagao, visdo estratégica e compromisso com a nossa especialidade.
Segundo, pelos desafios inerentes a anatomia patoldgica, que exigem inovagado
continua e exceléncia na pratica profissional.

Liderar a SBP ndo era um plano previamente tragado, mas, ao longo dos ultimos
anos, minha atuagao em diferentes frentes dentro da entidade me permitiu teste-
munhar o trabalho incansavel de colegas comprometidos com o fortalecimento da
especialidade e 0 apoio aos nossos associados. Inspirado por esses exemplos de
dedicacgao, aceitei este desafio, motivado pela mesma paixao que sempre guiou
minha trajetdria na patologia.

Minha relagdo com a especialidade comegou ainda na graduagdo em Medicina
na Universidade Federal do Piaui (UFPI), onde atuei como monitor da disciplina
por varios anos. Durante esse periodo, também fui macroscopista no servigo de
patologia dirigido por meu pai, que, assim como eu, escolheu essa profissao.
Desde entéo, a patologia tem sido o eixo central da minha carreira, uma paixao
que se renova a cada dia e que hoje me traz a oportunidade de contribuir ainda
mais para o desenvolvimento da nossa Sociedade.

Um dos pilares da minha gestéo sera a proximidade com aqueles que fazem parte
deste trabalho. Desde ja, tenho estabelecido didlogos com os diversos setores
da SBP, ouvindo desafios, acolhendo sugestdes e alinhando estratégias de forma
conjunta. Essa é uma diretriz que trago da minha experiéncia como gestor de
laboratdrio: reconhecer aimportancia da forga do time e compreender que o éxito
de uma instituicdo resulta do esforgo coletivo.

Acredito que uma gestéo eficaz se constrdi por meio do didlogo, da escuta ativa
e da colaboragdo. Somente assim sera possivel compreender as dificuldades,
promover solugées compartilhadas e fortalecer o compromisso de todos com o
planejamento estratégico da entidade. Meu compromisso é garantir que as metas
estabelecidas sejam atingidas de forma estruturada e eficiente, assegurando o
crescimento continuo da SBP e o aprimoramento da patologia no Brasil.

A SBP é um patrimonio coletivo. Conto com a participagdo de todos para, juntos,
darmos continuidade ao trabalho de exceléncia que tem marcado a trajetéria da

nossa Sociedade. Boa leitura!

Dr. Raimundo Gerénimo da Silva Junior
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Divulgagao
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SBP NA ESTRADA ESPECIALIDADES

PROGRAME-SE!

ABRIL

26/4

Patologia
Gastrointestinal
Fortaleza (CE)

MAIO

23 e 24/5
Patologia Mamaria
Recife (PE)

AGOSTO

8e9/8

Patologia Mamaria
Curitiba (PR)

SETEMBRO

13/9

Patologia
Gastrointestinal
Rio de Janeiro (RJ)

Confira todos
0s eventos em
nosso site!

19 e 20/9
Patologia Mamaria
Manaus (AM)

OUTUBRO/
NOVEMBRO

31/10 e 1/M
Patologia Mamaria
Goiania (GO)

29/1

Patologia
Gastrointestinal
Vitéria (ES)

*Programacao sujeita a
alteragbes sem aviso prévio

http:/www.sbp.org.br/eventos/
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Novos projetos

da SBP
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Conheca os objetivos e propositos do SBP
Inspira e do SBP Digital, projetos criados pela
atual gestdo com foco na graduagdo e prdtica

diagnostica com ldminas digitalizadas

Em 2025, a SBP iniciara a execugdo de dois novos grandes
projetos: o SBP Inspira e o SBP Digital. O SBP Inspira, que
envolve tanto o Férum de Ensino de Patologia (FEP) quanto
as Ligas Académicas, tem como foco na graduacgéo e buscara
enfrentar a caréncia de patologistas no pais. O objetivo principal
é fortalecer o ensino-aprendizagem de patologia e de aproxi-
mar os estudantes de medicina da especialidade médica para
despertar neles o interesse pela especialidade.

Para estreitar a relagdo dos estudantes com a patologia e
fortalecer as ligas académicas de patologia filiadas a SBP —
atualmente 21 ligas estéo ativas e filiadas —, as agdes da SBP
envolverdo a organizagao de encontros regionais das ligas
académicas, a criagdo de uma pagina no site exclusiva dedica

agraduacéo (para oferecerinformacgdes sobre a patologia para
os académicos) e a estruturagdo de um ranking das ligas aca-
démicas de patologia (que sera construido a partir de umallista
de atividades designadas pela SBP para essas ligas cumprirem).

“Estamos mapeando todas as ligas de patologia existentes e
implementaremos um credenciamento oficial pela SBP, criando
também um sistema de ranqueamento baseado em ativida-
des académicas e projetos que incentivem o aprendizado e a
divulgagéo da especialidade”, explica a assessora especial das
Ligas Académicas da SBP, Dra. Juliana Ardxa.

Oportunidades de estagios e visitas

Além disso, o SBP Inspira oferecerd oportunidades de estagio
e visitas a laboratérios credenciados pelo Programa de Acre-
ditagdo e Controle da Qualidade (PACQ). O objetivo é permitir
que os estudantes vivenciem de perto a rotina dos patologis-
tas e compreendam seu papel essencial na equipe de saude.
“Queremos desconstruir a ideia de que o patologista trabalha
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Getty Images

isolado em um laboratério. Nossa atuagédo é multidisciplinar
e cada vez mais integrada a tecnologia, especialmente com
a patologia digital. Os jovens sdo naturalmente atraidos pela
tecnologia e precisamos mostrar que a patologia moderna é
digital”, destaca o Dr. Gerénimo Jr., presidente da SBP.

O SBP Inspira ird criar ainda um espaco cientifico exclusivo
para os estudantes no Congresso Brasileiro de Patologia de
2026, com palestras e apresentagdes voltadas a formagaoe a
valorizagdo da especialidade médica. No ultimo Congresso de
Belém, 10% dos participantes foijustamente aluno de graduagao.
“Nosso proposito sera oferecer experiéncias enriquecedoras que
mostrem a relevancia e as possibilidades de atuagéo na nossa
especialidade e despertar o interesse dos futuros médicos para
a patologia”, ressalta o Dr. Geraldo Brasileiro, coordenador do
Forum de Ensino de Patologia (FEP) da SBP. Por meio do FEP, 0
SBP Inspira pretende oferecer cursos de atualizagéo pedagdgica
e de atualizagdo cientifica para os professores da graduagéo por
meio de encontros regionais com docentes emtodas as regides
do pais. Além disso, junto ao FEP, a SBP pretende recomendar
para o Ministério da Educagédo um programatico de Patologia

mais uniforme entre as universidades. Outra iniciativa do SBP
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Inspira sera buscar o didlogo com a esfera federal para criar
incentivos que estimulem mais estudantes a escolherem a
patologia como carreira.

SBP Digital: aprendizadointerativo comlaminas digitalizadas

Jé o projeto SBP Digital sera voltado a educagdo continuada
baseado na patologia digital. Estdo previstas quatro edi¢gbes
do evento este ano em que experts apresentardo casos reais
de forma pratica e interativa. A proposta sera mostrar, passo a
passo, como o especialista chegou ao diagndstico, quais téc-
nicas complementares foram utilizadas e os desafios do caso.

Os cursos teréo oito horas de duragéo e abordaréo temas como
neuropatologia, uropatologia, patologia toracica e hematopato-
logia. O publico-alvo serdo patologistas e residentes na espe-
cialidade. “Essa abordagem imersiva ird criar uma experiéncia
Unica, aproximando patologistas e residentes em um verdadeiro
“face aface” com experts. Dessa forma, fortaleceremos nossa
especialidade e asseguraremos que os patologistas estejamna
vanguarda das inovagdes médicas”, ressalta o Dr. Gerénimo.

O SBP Digital serd
voltado a educacdo
continuada baseado
na patologia digital e
estdo previstas quatro
edicoes do evento este
ano em que experts
apresentardo casos
reais de forma prdtica
e interativa




Pingue-Pongue

“Associativismo é dedicagao,
compromisso e proposito coletivo”

Eleito para conduzir a SBP no biénio 2025-2026, o médico patologista Gerénimo Jr.

destaca a importdncia do planejamento estratégico para a SBP crescer ainda mais

Assumir a presidéncia da Sociedade Brasileira de Patolo-
gia (SBP) ndo era algo que o médico patologista Gerénimo
Jr. havia planejado. Natural de Teresina (PI), onde mantém
seu laboratdrio, o patologista iniciou seu trabalho asso-
ciativo dentro da SBP em 2018 como assessor especial
do Departamento de Comunicagao Social da entidade. Ao
longo desses anos, sua constante atuagédo e dedicagao
nas atividades da Sociedade o fizeram conquistar a con-
fianga dos seus pares, o levando a ser eleito presiden-
te para o biénio 2025-2026. Graduado em Medicina pela
Universidade Federal do Piaui (UFPI), onde também fez
seu mestrado em Ciéncias e Saude, o Dr. Gerénimo Jr. co-
menta a seguir a importancia do planejamento estratégico
para a SBP crescer ainda mais. Confira!

Quais aprendizados ao longo desse tempo de traba-
lho associativo dentro da SBP o guiardao durante sua
presidéncia?

Ao longo desses anos na SBP, aprendi que o associativis-
mo é dedicagdo, compromisso e propdsito coletivo. Des-
de minha atuagdo na comunicagdo na gestdo do Dr. Clo-
vis, testemunhei o zelo e a seriedade com que se buscou
fortalecer nossa especialidade. Levo para a presidéncia a
importancia do trabalho colaborativo, da educagéo conti-
nuada e dainovagao, sempre com transparéncia e valoriza-
¢do dos patologistas. Meu mandato serd pautado por esses
aprendizados com dedicagao, zelo e compromisso com o
futuro da patologia brasileira.
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66 e 7 A . . A .
Levo para a presideéncia a importancia do trabalho
colaborativo, da educacao continuada e da inovacado,
sempre com transparéncia e valorizacdo dos patologistas *
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Quais sdo os principais planos e expectativas da sua
gestao?

Desde o inicio da minha gestédo, em 1° de janeiro, uma das
principais diretrizes foi estruturar todas as atividades da
SBP em projetos bem delineados e desenvolver um pla-
nejamento estratégico sélido para os préximos dois anos.
Para isso, trabalhamos diretamente com cada coordena-
dor, analisando oportunidades, desafios, forgas, fraquezas
e ameacgas de cada iniciativa. Esse processo permitiu criar
um planejamento realista e vidvel, garantindo que cada
projeto tenha metas claras e seja efetivamente executado,
consolidando um modelo de gestédo estratégica para a SBP.

Sobre a importancia do planejamento estratégico, como
uma mudanca de cultura dentro da SBP que citou, o que
isso mudara na pratica?

O planejamento estratégico que estamos implementando
na SBP reforga uma cultura de organizagao e continuidade
dentro da instituicdo. Embora a SBP seja conduzida por
médicos que atuam voluntariamente, sempre houve com-
promisso e dedicagéao por parte dos seus membros. O que
buscamos agora é alinhar esse empenho a um planeja-
mento estratégico bem estruturado, garantindo que cada
iniciativa tenha objetivos claros e prazos adequados. Esse
modelo de gestdo permite que os esforgos sejam mais
direcionados e que os projetos avancem de forma con-
sistente, fortalecendo ainda mais a atuagdo da SBP e tra-
zendo beneficios concretos para a especialidade e para
nossos associados.

Ha a expectativa de a SBP assinar um termo de compro-
misso com o Ministério da Satlde neste primeiro semes-
tre. O que representara para a SBP?

Estamos prestes a dar um passo significativo para a patolo-
gia no Brasil com a assinatura de um termo de cooperagéo
técnica entre a SBP e o Ministério da Saude. Esse convite,
feito pelo préprio Ministério, reflete o reconhecimento da
importancia da nossa especialidade e a necessidade de
enfrentar desafios estruturais como a caréncia de patolo-
gistas, a formagédo profissional e a qualidade do diagndsti-
co oncoldgico no pais. Esse acordo representa uma opor-
tunidade unica para fortalecer a patologia em diferentes
frentes: desde a graduacao, passando pela qualificacéo de
residentes e especialistas, até a implementagdo de novas
tecnologias que possam aprimorar e acelerar os diagnos-
ticos, especialmente no campo da oncologia. Além disso,
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* O planejamento
estratégico que estamos
implementando na SBP
reforca uma cultura de
organizacdo e continuidade
dentro da instituicdo *

a parceria abre caminho para um debate essencial sobre a
valorizagdo do patologista, incluindo a justa remuneragao
desses profissionais que desempenham um papel central
na cadeia de cuidados a saude. A sensibilidade do Minis-
tério da Saude em promover esse didlogo demonstra que
estamos no caminho certo para construir solu¢gbes concre-
tas que impactem positivamente a especialidade e, con-
sequentemente, todo o sistema de saude brasileiro. Esse
termo de cooperagdo técnica serd, sem duvida, um marco
para a patologia no Brasil.

Vocé nos relatou que conversou com cada colaborador
que integra a nova gestao. O que este gesto representa?
Uma das marcas da minha gestdo serd a proximidade
com as pessoas que constroem este trabalho no dia a dia.
Desde o inicio da elaboragdo do planejamento estratégi-
co, fiz questédo de conversar individualmente com todos
que integram a SBP, ouvindo desafios, sugestbes e bus-
cando, juntos, o melhor caminho para avangarmos. Esse
cuidado reflete um principio que levo comigo desde minha
trajetéria como gestor de laboratério: valorizar a forga do
coletivo e reconhecer que o verdadeiro sucesso nasce
do esfor¢go compartilhado. Acredito que uma gestéo efi-
caz ndo acontece de forma isolada, mas se consolida por
meio do didlogo, da escuta ativa e da cooperagdo. Estar
préximo me permite compreender melhor as dificuldades
e, sobretudo, construir solu¢gdes de forma conjunta, for-
talecendo o engajamento de todos com o planejamento
estratégico e assegurando que nossas metas sejam al-
cangadas de maneira sélida e eficiente. Essa forma de li-
derar sempre me acompanhou e continuara guiando meu
trabalho a frente da SBP.
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De Minas
para o mundo

Quatro décadas de patologia e pesquisadora com publicagées em revistas de alto
impacto: a professora Helenice Gobbi conta o que a motiva a viver intensamente sua
carreira e da dicas para estudantes que desejam escrever artigos cientificos

O jeito “mineirés” de falar da médica patologista e professora
Helenice Gobbi, em que as palavras fluem de modo tranquilo
e sereno, quase esconde sua trajetéria potente e inspiradoral
Este ano, ela completa 40 anos de patologia e de docéncia.
No més em que é celebrado o Dia Internacional da Mulher,
a edicao de O Patologista apresenta o perfil dessa médica
mineira que nasceu e saiu de Uberaba para conquistar a
admiragado de centenas de alunos e o prestigio cientifico
no mundo com seus artigos publicados em periddicos de
alto impacto.

Ao longo da carreira, Helenice
orientou mais de 30 mestrados,
20 doutorados e mais de 40
bolsistas de iniciagdo cientifica

Divulgagao

“Completar 40 anos de patologia € um marco muito signi-
ficativo. Citando a frase de Pablo Neruda, ‘Confesso que
vivi’, ainda vivo intensamente a especialidade. Sobrevivi,
me adaptei, me atualizei constantemente e aproveitei muitas
oportunidades que a patologia me proporcionou nestas qua-
tro décadas. A escolha por esta especialidade foi motivada
pela minha vontade de ser docente e pesquisadora e pela
influéncia do Prof. Hipdlito, que foi meu professor de Pato-
logia no curso de graduagdo em medicina. Foi ele quem me
iniciou na pesquisa cientifica e realizava essas atividades
com prazer”, lembra Helenice.

Formada em medicina pela Universidade Federal do Trian-
gulo Mineiro (UFTM), Helenice fez sua residéncia, mestrado
e doutorado na Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG). A paixao pela docéncia comegou ainda na UFTM,
na monitoria de Patologia. Iniciou a carreira docente na
UFMG onde trabalhou por 34 anos e foi Professora Titular
do Departamento de Anatomia Patoldgica da Faculdade
de Medicina. Ela atuou também no servigo de Patologia
no Hospital das Clinicas e montou o Servigo de Patologia
Mamaria e Imuno-histoquimica.

Ao se aposentar em 2015, passou a dar aulas na UFTM,
onde é Professora Titular de Patologia Especial ha oito
anos. Centenas de alunos de graduacgao, residentes e
pos-graduandos ja passaram por sua sala e receberam sua
orientagao, e Helenice conta que, mesmo aos 66 anos de
idade, mantém a mesma motivagao para ensinar de quando
comegou sua docéncia. “Gosto imensamente do que fago.
Exerci a docéncia ao longo destes anos na universidade e
em centenas de eventos médicos em meio a uma renova-
¢ao constante de pessoas que me estimulam e questionam



sempre, mantendo meu entusiasmo como professora. Tive
alunos deiniciagdo cientifica e pés-graduagao incriveis, que
deram vida as minhas ideias e projetos. Orientei também
residentes e estagidrios em patologia mamaria que me
alegraram pelo seu interesse e dedicagdo. Hoje eles sao
professores, patologistas ou pesquisadores brilhantes”,
orgulha-se Helenice.

Prestigio cientifico

Outro trago marcante na jornada da Profa. Helenice é a
pesquisa cientifica, com publicagées na area de patologia
mamaria. Esse interesse, lembra, surgiu no inicio da sua
graduacéao. “Comecei meu primeiro projeto de pesquisa no
2° ano e publiquei meu primeiro trabalho cientifico ainda
na faculdade. Tenho orgulho de todos os meus trabalhos e
dos trabalhos dos alunos que orientei. Mas um é especial
porque tive a oportunidade de descrever um novo subtipo de
cancer de mama (“carcinoma metaplasico fioromatose-like"”),
publicado em 1999 e reconhecido como nova entidade pela

Helenice, a direita, com professores UFTM
“
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classificagao dos tumores de mama da Organizagao Mundial
da Saude (OMS) de 2012”, conta.

Ao longo da carreira, ela orientou mais de 30 mestrados, 20
doutorados e mais de 40 bolsistas de iniciagdo cientifica.
Ao todo, publicou 151 trabalhos com mais de 50% em revista
indexada internacional e possui mais de 300 participacdes
em congressos e eventos cientificos pelo mundo. Esse reco-
nhecimento a levou a obter inUmeras homenagens e prémios
— um marcante foi o Titulo de Personalidade Médica Mineira
na categoria cientifica, que recebeu em 2014 da Associagéo
Médica de Minas Gerais. “Mas o prémio que mais tocou meu
coracgao foi o de ter sido escolhida como nome da Turma 77
do Curso de Medicina da UFTM”, lembra. Gragas a seu tra-
balho, ela se tornou colaboradora nas trés ultimas edigoes
da Classificagdo de Tumores de Mama, publicado pela OMS,
incluindo a sexta edigdo, que saird em 2025. Helenice é a
Unica latino-americana a participar do comité de consenso
da OMS nesta area em 2012.

“Para os jovens estudantes que possuem vontade de publicar
artigos em revistas de alto impacto, é importante trabalhar
seriamente, com honestidade cientifica, ter persisténcia,
escolher orientador/mentor engajado em bons projetos, em
temasrelevantes e com perguntas significativas. Estabelegam
redes e contatos no Brasil e no exterior que possibilitem rea-
lizar trabalhos em cooperagdo. Aos mais jovens, a pesquisa e
publicagdes de qualidade sdo importantes em nossa carreira.
Alunos e residentes que orientei realizam hoje um trabalho
sério e ocupam cargos de destaque em universidades,
hospitais, laboratdrios e dentro da diretoria da SBP, como a
Marina De Brot e o Emilio Assis, o que representa motivo de
muito orgulho e alegria para mim”, afirma Helenice.

O V-Tracker é um sistema de escaneamento automati-
co desenvolvido para melhorar e agilizar a etapa de re-
cepgdo e cadastramento. Ele coleta as informagdes dos
frascos por meio de uma imagem de 360° garantindo a
rastreabilidade com uma documentagdo completa de
cada amostra.

SE QUISER CONHECER MAIS,
ENTRE EM CONTATO

E-mail: Inopat@inopat.com.br
TeL.: +55 11 3865-0042




Ligadas na especialidade

As estudantes de medicina Juliana Abreu e Marina do Nascimento falam dos

beneficios em participar de uma liga académica de patologia

A académica de medicina Juliana Abreu, de 26 anos, conta
que, na época de se decidir por uma graduagéo, escolheu a
medicina por acreditar que representa a unido entre conhe-
cimento técnico e empatia, o que permite ndo apenas tratar
doengas, mas também proporcionar acolhimento e ser capaz
de transformar a vida dos pacientes e de suas familias. Natural
de Teresina, no Piaui, Juliana esta atualmente cursando o
segundo ano do curso de Medicina na Universidade Estadual
do Piaui (UESPI), estado onde nasceu.

Ela conta que o interesse pela anatomia patoldgica surgiu
na época em que era monitora da disciplina de histologia,
na qual ela gosta bastante! “A patologia me atraiu pela sua
importancia nacompreensdo dos mecanismos das doengas
e no diagndstico preciso, que sdo essenciais para a pratica
clinica. Acho muito interessante como conseguimos correla-
cionar alteragdes microscépicas com manifestagdes clinicas,
ajudando a definir condutas terapéuticas”, afirma Juliana.

A partir desse interesse pela patologia, ela e outros colegas
da graduagao que compartilhavam o mesmo interesse pela
histopatologia fundaram a Liga Académica de Histopatologia
(LAHISP) na UESPI. Juliana é a atual presidente da Liga, que
atualmente possui 28 membros ativos, sendo 25 académicos
e diretores e ligantes, além de trés professores orientado-
res — os Profs. Drs. Jucélia Saraiva, Zilton Lima e Lucielma
Salmito. A liga se filiou a SBP neste ano. “Nossa motivagao
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surgiu da necessidade de aprofundar o ensino da patologia

Juliana Abreu
T

além do conteudo curricular, proporcionando mais oportu-
nidades de aprendizado tedrico e pratico, tendo em vista
que o curso de medicina da UESPI, embora ja consolidado,
ainda ndo tinha uma liga académica que unisse a histologia
com a patologia”, diz a estudante.

Para ela, a patologia ainda é vista por muitos estudantes como
uma especialidade médica distante da pratica clinica e, para
atrai-los a especialidade, ela acredita ser necessario investir
em metodologias de ensino mais dindmicas e interativas, como
aandlise de laminas em laboratdrios de anatomia patoldgica e
discussdes anatomo-clinicas de casos reais, além de estagios
que aproximem os alunos do dia a dia do patologista.

“Além disso, eventos como simpdsios, congressos e workshops
podem mostrar arelevancia da anatomia patoldgica na medicina

VIDEO DEMONSTRATIVO

AGENDE UMA
DEMONSTRAGAO
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Delineamento e Métodos

Marina do Nascimento
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e desmistificar aideia de que é uma area restrita ao ambiente
laboratorial. Qutro ponto essencial é a atuagao das ligas aca-
démicas, como a LAHISP, que também possuem um papel
importante nesse processo ao promoverem atividades que
despertemointeresse dos alunos e mostrem como a patologia
impacta diretamente na conduta médica e no tratamento dos
pacientes”, acredita Juliana. A parceria da SBP com a LAHISP,
complementa a estudante de medicina da UESPI, tem sido
extremamente enriquecedora. “A SBP nos proporciona suporte
académico, acesso a contetidos atualizados e oportunidades
de interagdo com profissionais renomados da area, o que
fortalece ainda mais a nossa formagao”, assinala.

“Aprofundar meu conhecimento”

Quem também participa de uma liga de patologia é a estudante
Marina do Nascimento, de 24 anos. Ela estd no terceiro ano
de medicina na Universidade Nove de Julho, em S&o Paulo.
Foi durante sua participagdo em inumeros workshops de
medicina realizados na Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto da Universidade de Sdo Paulo (FMRP/USP) que ela
se decidiu pela medicina. “La encontrei minha verdadeira
paixao e tive a certeza de que a medicina era o caminho que
eu queria seguir”, lembra a estudante.

f in lupetec.com.br
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Além disso, foi em um desses workshops que Marina teve
seu primeiro contato com a patologia durante uma aula
pratica em que foram apresentadas algumas pecas anato-
mopatoldgicas e discutidas algumas patologias, suas causas
e consequéncias. “Fiquei muito impressionada! Quando
entrei para a faculdade, ja tinha a intengao de participar da
liga de patologia. As discussdes sobre como as doengas se
desenvolvem, suas implicagdes no organismo e as formas
de diagndstico despertaram em mim um grande desejo de
entender mais. A patologia ndo é so tedrica: ela conecta a
ciéncia a pratica clinica, o que me motivou a buscar mais
conhecimentos na area”, destaca a estudante.

Foi por isso que, logo em seu primeiro ano de medicina na
universidade, e movida pelo seu interesse em entender as
doencgas e aimportancia da patologia no processo diagnés-
tico, Marina entrou para a Liga Académica de Patologia e
Histologia (LAPH), fundada em 2023 e que atualmente possui
24 membros. “Participar da Liga me permite aprofundar meu
conhecimento, além de me proporcionar uma experiéncia
pratica e académica enriquecedora”, assinala.

A LAHP se filiou este ano a SBP, e Marina, a atual presidente,
acredita que essa parceria sera um marco para a liga e que
abrird portas para a troca de conhecimentos e melhores
oportunidades para a participagdo em eventos, congressos
e cursos na area . “Essa colaboragdo com a SBP fortalecera
o vinculo dos estudantes com a patologia.”

Saiba como filiar sua liga a SBP

https:/www.sbp.org.br/ligas-academicas/

Otimizagao no processamento de amostras com
tecnologia a vacuo para resultados rapidos e

confiaveis
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Mais de 50 pessoas
participaram do
89 Curso “Cheat Sheet”

O 8° Curso “Cheat Sheet” pré-Prova de Titulo de Especialista
da SBP aconteceu entre os dias 19 e 21 de fevereiro no Audi-
tério Senador José Ermirio de Moraes do A.C.Camargo Cancer
Center, na capital paulista. O curso, que contou com 54 inscritos
e com grandes nomes da patologia na programagao, foi uma
oportunidade para os participantes recordarem, de maneira
dindmica, interativa e descontraida, os temas importantes
sobre a patologia geral. Comisso, os participantes conseguiram
fixar melhor os conceitos da patologia geral, incluindo temas
sobre autdpsia e citopatologia, focados para o preparo para
a Prova de Titulo de Especialista da SBP, que aconteceu no
dia 22 de fevereiro no Radisson Hotel Paulista Sdo Paulo— a
lista dos aprovados esta disponivel no site da SBP.

- GIRO DA SBP

Divulgagao

Primeiro SBP na Estrada
de 2025 reuniu 36 pessoas
em Belém

A primeira edi¢ao deste ano do SBP na Estrada Especialidades foi
um sucesso! Com o tema Patologia Gastrointestinal, o encontro
aconteceu no Radisson Hotel Maiorana, em Belém (PA), e reuniu
36 participantes. A programagao abordou temas como eséfago de
barrett, gastrite, doenga celiaca, colites, pdlipos gastrointestinais e
tumores, entre inUmeros outros. Os experts convidados para dar
aulas foram a Profa. Dra. Lidiane Vieira Marins, o Prof. Dr. Evandro
Sobrozade Mello, o Prof. Dr.Marcelo LuizBalancine o Dr. Gerénimo Jr.

Para os médicos que atuam na capital paraense, o evento cientifico
fez toda a diferenga. “Foi enriquecedora a troca de experiéncias”,
destacouaDra. DanieliBatista, gastroenterologista e endoscopista.
Para o Prof. Dr. Augusto Silva, coordenador do Departamento de
DefesaProfissional da SBP, o eventofoifantastico. “Foramdiscussoes
muito dindmicas, com aulas incriveis, e uma oportunidade de se
atualizar e discutir temasimportantes da especialidade”, observou.

A préxima edigao do SBP na Estrada Especialidades — Patologia

Gastrointestinal acontecera em Fortaleza (CE), no dia 26 de abril.

Em 2024, os numeros do projeto SBP Online, que integra o
Programa de Educagéao Continuada da Sociedade, foramum
sucesso! Foramrealizadas 20 aulas on-line, que contaram
com a participagdo de mais de 20 experts referéncias em
patologia. No total, as aulas tiveram 666 participantes, com
uma média de 33 pessoas por aula. Desde 2018, quando
o projeto iniciou, o0 SBP Online ja impactou mais de 11 mil

Projeto SBP Online promoveu 20 aulas em 2024

pessoas e as aulas, somadas, ja tiveram quase 37 mil
visualizagdes no YouTube. As aulas estéo disponiveis no
site da SBP para associados adimplentes.

Em 2024, o SBP Online teve patrocinio da:

AstraZeneca (& Daiichi-Sankyo
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