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1 - DEFINICOES:

O Programa de Incentivo ao Controle de Qualidade (PICQ) é um instrumento de
monitoramento externo de qualidade e visa oferecer um programa de avaliacdo de proficiéncia para
a atividade do patologista e, além disto, incentivar o controle de qualidade através da educacgéo
continuada e autoavaliagédo entre os associados da SBP. Esté ligado ao Departamento de Controle
de Qualidade da SBP, que por sua vez esta ligado a vice-presidéncia de Assuntos Profissionais. O

Programa concede a cada participante 10 pontos para Comissao Nacional de Acreditagéo (CNA).

O Programa é realizado em um periodo de 12 meses a partir da data de inscricao,
constituindo-se de 4 edicbes. Cada edicdo ficara disponivel no site por aproximadamente 40
(quarenta) dias, para ser estudada e respondida.

O periodo para envio de respostas é controlado automaticamente pelo sistema; depois de
encerrado este prazo, ndo ha possibilidade de alterar ou inserir respostas. Apés completar as
respostas da edicdo vigente, um protocolo é gerado automaticamente pelo sistema. As respostas
podem ser alteradas indefinidamente até a data de encerramento da edicdo. A partir de cada

mudancga sera gerado um novo protocolo; entretanto, somente o ultimo protocolo é valido.

O calendario de todas as edicGes é apresentado na pagina principal do site do PICQ. Para
0s participantes das modalidades Pessoa Juridica e/ou Residéncia Médica, apds o aceite do

contrato de participacao, ndo é possivel acrescentar nomes aos grupos.

O participante recebe uma nota ao final de cada edicdo. Adicionalmente ha a possibilidade
do patrticipante realizar as questdes Bénus. Ao final da edicdo do PICQ um conjunto de perguntas

fara parte do Bénus que podera ser composta por uma das seguintes tarefas:

- Perguntas referentes a um artigo da revista Surgical And Experimental Pathology;
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- Perguntas referente a uma aula do SBP online;
- Perguntas referentes ao Caso do Més.
A nota maxima do bénus é de 10 pontos e serd somada a nota da edi¢ao do participante.

Para obter proficiéncia consideram-se as 3 melhores notas. Sempre é desprezada a nota

mais baixa. A média das 3 edicdes deve ser igual ou maior que 75.

O programa disponibiliza a documentacdo apropriada para utilizacdo do selo de proficiente
no PICQ.

Em suma, o PICQ oferece um teste através de uma edicao periddica de casos e
guestdes pela Internet, sendo no minimo 4 (quatro) edicbes por ano. Cada edi¢édo
apresenta imagens de casos diversos de patologia cirirgica e citopatologia,
acompanhados de questfes pertinentes e atualizadas de assuntos e complexidades
variados de patologia. Edicbes bbnus ocorrerdo apds cada edicdo para aprimorar 0s
conceitos dos patologistas, especialmente daqueles que nao obtiveram a nota minima
naquela edicdo. Poderdo ocorrer edigbes especiais ao longo do ano (PICQ tematico,
imuno-histoquimico e etc.), para publicos mais especificos, a serem definidas. Demais
instrumentos de controle de qualidade podem ser lancados de acordo com a demanda
e atualizagbes dos parametros estabelecidos e atualizados por instituicdes

governamentais que atuem nesta area.

2 — OPERACIONAL:

Cada assinante do PICQ tem acesso a 4 edi¢des por ciclo, contendo 12 casos e 12 questdes
em cada edicdo. Os patologistas assinantes terdo um tempo para estudar as imagens e responder

as questdes referentes a cada edicao.

O PICQ conta com um sistema e banco de dados de casos e questdes que sdo selecionadas

aleatoriamente pelo algoritmo do programa para cada assinante.

Cada caso ou questdo é previamente graduado como facil, médio e dificil pelo seu
elaborador e cada assinante recebe 3 casos faceis, 6 médios e 3 dificeis; e 3 questbes faceis, 6

médios e 3 dificeis.
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Mesmo que 2 assinantes recebam a mesma questdo ou caso, 0 seu nUmMero na prova e a

ordem das alternativas serdo diferentes. Sendo assim, a prova de cada assinante é Unica.

Cada edicao fica disponivel para ser estudada e respondida por um periodo minimo de 40
dias, conforme calendario divulgado no inicio do ano e disponivel na pagina principal do site do
PICQ.

Cada assinante do PICQ possui um cédigo do assinante. E através dele que todos os dados
sdo processados. Isto garante o sigilo necessério para o funcionamento do programa. O codigo do
assinante serd sempre o mesmo, desde que ndo se mude a categoria da assinatura. Se isto

ocorrer, a SBP fornecerd um novo codigo.

Para participar do programa o patologista devera preencher anualmente o “formulario para a
assinatura”, geralmente no inicio do ano, mas o assinante podera associar-se ao PICQ a qualquer

momento.
Tipos de assinaturas disponiveis:

1) Pessoa Fisica
2) Pessoa Juridica
3) Residéncia Médica

A pessoa juridica esta dividida em faixas de acordo com o nimero de participantes:
Faixa 1: 1 a 4 participantes
Faixa 2: 5a 7 participantes
Faixa 3: 8 a 10 participantes
Faixa 4: 11 a 15 participantes
Faixa 5: mais de 15 participantes

Apos a efetivacdo da inscricdo o site do PICQ disponibilizar4 o certificado de participagcéo

gue seré gerado em nome dos assinantes.

No certificado de participacdo dos assinantes Residéncia Médica e Pessoa Juridica

constardo apenas 0s nomes dos participantes previamente informados no ato da inscri¢do.

As respostas dadas pelos assinantes sdo automaticamente enviadas para o servidor e apos

a Ultima resposta enviada € gerado um protocolo de envio. A cada mudanca nas respostasrealizada
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apés a geracao do protocolo, um novo protocolo sera gerado, sendo este Utlimo o que sera
considerado. Os assinantes poderdo fazer alteracdes nas respostas até o horéario e data limites do

fim da edicéo.

Ap6s finalizado o prazo de envio das respostas, o PICQ disponibiliza o gabarito da edi¢éo e
o “handout” de cada caso ou questdo, bem como é emitida uma avaliagdo individual, contendo as

respostas enviadas pelo assinante e a média de acertos obtida.

Os patrticiapantes tem 5 dias corridos para envio de guestionamentos acerca do gabarito
fornecido. Estes questionamrntos serdo respondidos pelos membros da comissdo, podendo ser
deferidos, com anulacdo da questdo, ou indeferidos, com argumentacdo do motivo para o

assinante.

Logo apoOs a resposta de todos os questionamentos, com eventual anulagbes, ficara
disponivel, além da nota do assinante na edicdo, a nota média de todos os assinantes na categoria
e a nota de corte para estar apto a proficiéncia.

A nota de corte é igual ou maior que 75 em todas as categorias.

Ap6s a divulgacdo dos resultados finais estara disponivel a edicio BONUS. Trata-se de
oportunidade para complementagéo dos estudos, na tentativa de melhorar a nota dos participantes,
especialmente daqueles que nado atingiram a nota de corte. A nota do participante podera ser
aumentada em até 10 pontos (de 100 pontos totais da edi¢do). O bbnus ficara disponivel por 15
dias corridos ap6és o encerramento da edicdo e constara de um dos trés métodos de estudo

complementar:

- Artigo da revista Surgical and Experimental Pathology, da SBP, com perguntas a serem

respondidas no final.

- Aula do SBP ONLINE, disponivel no site da SBP, com pergustas a serem respondidas

ao final.
- Caso do més especial, disponivel no site da SBP, com diagnéstico a ser respondido.

O certificado de proficiéncia sera atribuido ao participante do PICQ que obtiver nota maior ou
igual a nota de corte, em pelo menos 3 (trés) das 4 (quatro) edicdes do seu ciclo do programa. No

certificado de proficiéncia constara o nome da pessoa juridica e dos patologistas participantes.

Os assinantes proficientes terdo seus nomes e notas publicados no site do PICQ, na

subsecéo proficientes.
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O assinante proficiente podera obter a permissao para o uso da marca do PICQ, na forma de
selos de proficiéncia. Os requisitos para obter a permissao:
- anuidade em dia da SBP;
- inscricdo em novo ciclo do PICQ;

- proficiéncia no ciclo anterior (participagao em 4 edigcbes com nota acima da estabelecida
para a edicdo, em pelo menos 3 destas).

No selo constara cédigo QR que leva para a lista de participantes proficientes no site do
PICQ, onde consta, além do nome do assinate, validade da proficiéncia e nota.

Além do selo de proficiente, para aqueles que obtiverem nota 9 ou superior, estara disponivel
“selo NOTA A — Exceléncia” que podera ser utilizado em conjunto com o selo de proficiente do
PICQ.

As regras para o0 uso adequado dos selos estardao disponiveis em manual de aplicacdo de
identidade visual da marca do PICQ, que ser& enviado aos proficientes que somente poderdo usa-

los cumprindo os requisitos acima.

Todas estas informag8es acima se encontram disponiveis no site da SBP.

3 -TUTORIAL:

Instrucdes para acessar as edi¢des PICQ e responder:
1. Acessar o site do PICQ (picg.org.br);

2. Clicar no botao “ACESSAR O PICQ”
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3. Fazer o login com o codigo de participante e a senha:

o

Bem-vindo ao Programa de
Incentivo ao Controle de Qualidade

LOGIN

Esqueceu a senha? Clique aqui

@y PICQ
&

Programa de Ince o
Controle de Qualidade

4. Apos efetuar o login a area de casos e questfes aparecerd, a tela inicial tera a imagem

do primeiro caso em destaque:

fo¥ Fc @ PICQ ‘ EDICAO 089 - CASOS

5. Nesta tela o participante podera acessar 0s casos, as imagens, as perguntas de

diagnostico e as questdes, conforme 0 menu a esquerda:
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6. Na parte superior da tela aparecera a edi¢cdo que esta no ar:

Qigmx @ PICQ | EDICAO 089 - CASOS P4 : A
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7. Ainda na parte superior da tela, aparecem trés simbolos para ajudar o participante a

acompanhar o processo de respostas:
1. Interrogacao: lembrete de divida (essa opcao € liberada junto com a edigdo);
2. Check: numero de casos respondidos (essa opcéo € liberada junto com a edi¢éo);

3. Baldo de dialogo: mensagem para a Comissédo do PICQ (essa opgéo € liberada apos o

fechamento da edicdo e a liberacdo dos questionamentos).

8. No lado superior direito da tela aparecerda o nome do RT e o nome do laboratorio

clicando na seta, no caso de PF aparecera apenas o nome do participante.

9. No botdo em formato de relégio do lado esquerdo € possivel ver quando a edi¢éo sera

encerada:

@ PAINEL DE STATUS

Horario de Brasilia

N Casos e Questdes

& EM ANDAMENTO
§ encerramento 23:59:59

&
0&

.'

10. Clicando no menu em formato de “hamburguer” é possivel verificar as seguintes

informagoes:
1. Minhas edicoes;
2. Gabarito;

3. Desempenho.
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Minhas edigdes

Minhas respostas

Desempenho

Sobre

11. Em minhas edic¢des € possivel verificar as edigbes que houve participacao:

*= Minhas edicbes

Para visualizar uma edicao, clique sobre a mesma.

2021 89-92 Participantes o

Edicao: Inicio Término:

089 11/01/2021 05/04/2021

12. Em Gabarito o participante podera visualizar as respostas das edicbes e a folha de
respostas;

13. Em Desempenho o participante podera visualizar suas médias de cada projeto e se foi
ounéo proficiente:
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Veja abaixo o desempenho no projeto atual e a proficiéncia nos projetos anteriores.

Edigdo ndo foi processada. Descartada devido ter obtido a menor nota.

Projeto: 2025 105-108 Projeto: 2024 101-104

Média: 84,27 | Desvio: 10,22| Nota corte: 74,05

Desempenhe no projeto atual

Edicdo Média Sua nota Bénus Total Edicdo Sua nota Bonus Total
104 75,07 7.50 82,57 b &
103 88.40 10,00 98,40 v
102 83,33 10,00 93,33 v
101 79,34 333 82,67 v

Média: 91,47  Proficiéncia: 0

Para acessar 0s casos:

14. Clique no Botéo “Casos” a esquerda da tela, todos os casos vao aparecer na tela

com suas respectivas imagens em miniatura:

15. Ao Clicar em um caso a imagem sera expandida na tela e o participante podera

aumenta-la até 40x. Basta clicar em cima da imagem:

\
N S S
- =
S N c ®
875
4 e %
X Z BT s T
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16. Para responder a pergunta sobre o diagndstico o participante deve clicar em

“Perguntas”, automaticamente aparecera a pergunta e as alternativas:

Alternativas

Carcinoma sebaceo bem diferenciado

Considerando a clinica e a microscopia, podemos
considerar como diagnostico:

Historia Clinica

Carcinoma basocelular
Verruga vulgar inflamada

£3

Carcinoma escamocelular

©
=
5
S
2
o
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17. Para visualizar a histéria clinica e a bibliografia basta clicar nos botdes com 0 mesmo

nome.

Questao-01

Sobre Carcinoma de células renais papilifero marque /
a CORRETA.

Bibliografia

, CD10 e
xclusiva dos

presenca de turr
carcinoma de célul

associado a sindrome e ser considerado.

Em rins com tumores multiplos obs rfil genético
similar entre os tumores, com 1 nimo um
dos cromossomos (3p14, 7q31,9p21,16G23,17q21 e
17p13).

18. O participante deve marcar a alternativa seleciona, caso figue com alguma duvida pode

clicar no botdo em formato de interrogacéo e deixar um lembrete.

19. Para responder as questdes o participante deve clicar no botdo com o mesmo nhome no

menu a esquerda, as questdes vao aparecer no mesmo formato dos casos:

O glioblastoma de células gigantes &
considerado uma variante histolégica do
glioblastoma IDH selvagem. Quais
caracteristicas clinicas, morfologicas e/ou
moleculares s3o tipicos desta neoplasia?

Sobre Carcinoma de células renais
papilifero marque a CORRETA.

Correlacione as sindromes com as anomalias
mais comumente encontradas.

1-Sindrome da trissomia do 21 (sindrome de
Down).

2-Sindrome da trissomia do 18.

3-Sindrome da trissomia do 13.

4-sindrome da trissomia do 8.

3a) labios grossos, olhos encovados, pavilhdes
auriculares em abano, camptodactilia.

Em relac3o a imunofluorescéncia direta de pele
perilesional, marque a alternativa CORRETA.

ANEXO A - MANUAL DO ASSINANTE - PICO - VERSAO 2.0 - 2025



Sociedade Brasileira de Patologia

Sociedade I
Brasileira de Comissdo do PICQ
PATOLOCIA Manual do Assinante

20. O participante escolhe uma questao para responder e ela seré aberta na tela:

21. Algumas questdes podem estar associadas a um caso, para visualizar o caso basta

clicar em no botéo em formato de “elo” e o caso aparecera na tela.

22. Algumas questdes podem conter informacdes gerais, elas vao aparecer em uma aba

ao lado da bibliografia.

Apbs responder todos os casos e questdes o participante pode fazer alteracbes até o dia

de fechamento da edic¢do, depois disso o site fecha e ndo € possivel alterar.

Questionamentos

Apés a finalizacdo da edicdo em andamento os participantes terdo 05 dias Uteis para

realizar questionamentos sobre as respostas.

Os questionamentos séo feitos através do site PICQ Edi¢des (https://edicoes.picq.org.br/),

0 participante escolhe o caso ou questdo que deseja questionar e clica no botdo azul com
um baléo de dialogo:

Mensagens a Comissao do PICQ

Prezado participante,

Apos a liberacdo do gabarito, vocé tem 5 dias uteis,
para guestionar o resultado. Lembre-se de expor
sua duvida com clareza e embasando sua posicao
através de referéncias bibliograficas.

Al
"
P
1
L]
=
2
@

Mensagem referente a Questdo-01, pergunta 1

Handout
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Nessa area o participante envia uma mensagem para a Comisséao fazendo o
questionamento e clica no botao “Enviar” a resposta do questionamento vai aparecer nessa

mesma area.

Bonus

O bbnus é uma opcao extra para os participantes que podem receber até um (10) pontos a

mais na média da Ultima edicéo finalizada.
O participante pode responder questdes sobre um artigo, caso do més ou aula on-line.

E liberado apds a fase de questionamentos de uma edicéo e fica aberto durante 15 dias

corridos para respostas.

Finalizado o prazo disponivel para o bonus e seus questionamentos, a pontuacao obtida é

adicionada a média da edi¢do a que pertence.

Acesse 0 PICQ e clique no botéo “BONUS” do lado esquerdo da tela.

Apos clicar no botéo, as opgdes de bdnus apareceréo na tela:

Classification of renal cell tumors - current
concepts and use of ancillary tests:
recommendations of the Brazilian Sodiety of
Pathology.

Ler artigo

Perguntas
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O participante escolhe a opgéo que deseja, e que esteja disponivel, e responde as

questoes.

Apds o prazo de respostas, 0 bdnus é encerrado e fica aberto para guestionamentos

durante 05 dias corridos.

Para enviar questionamento/davida, clicar em “minhas edi¢cdes” e depois na edi¢do a que o

bbénus se refere.

PICQ | EDICA000-casos

Minhas edicoes ——
+=— Minhas edi¢bes

LalEsiE s Para visualizar uma edigdo, clique sobre a mesma.

Proficiéncia Projeto: 2021 89-92

Darticipantes &
£

Edicao: Inicio Término:

Sobre

090—— 12/04/2021 14/06/202

089 11/01/2021 05/04/202

Apos clicar na edigéo, clique no botéo “BONUS”:

Qi @ PICQ | EbicAooss-casos

PAINEL DE STATUS

Horario de Brasilia

> Casos e Questdes

d{go‘”

&
&
&

Artigo
EM DISCUSSAQ

&
&
)
&
0";

e
&
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Clique em “Perguntas” e depois no botdo em formato de baldo de conversag¢édo acima, a

esquerda:

O |J Mensagens a Comissao do PICQ

Prezado participante,

Apos a liberagdio do gabarito, vocé tem
S dias corridos, para questionar o
resultado. Lembre-se de expor sua
duvida com clareza e embasando sua
posicao através de referéncias
bibliograficas.

Apresentacio

densagem referente 20 Artie

pergunta |

Artigo-01

Pergunta - 1

Scbre uso de imuno-histoguimica para
classificacdo de neoplasias de células renals, é

INCORRETO afirmar:

Nesta area o participante faz o questionamento que é enviado diretamente para a

Comisséao do PICQ.

A Comisséo tem um prazo de 03 dias corridos para responder aos questionamentos.

Finalizado o prazo de questionamentos, a pontuagédo obtida serd adicionada a média da

edicdo e a nota sera liberada.
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