Coronavirus: que doenca é essa? Quais doencas ele causa?

A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) declarou na dltima semana que 0 novo
coronavirus, que surgiu em dezembro de 2019, na China, o n-COV, é uma emergéncia
de saude publica de interesse internacional. Mas o que € esse virus? Que doencas
causa?

Coronavirus é um virus que infecta animais como aves, morcegos, porcos, dentre
outros. Comumente, as infec¢cdes ocorrem nesses mamiferos e entre si. Porém, os
virus podem sofrer mutacdes e passando a infectar também os humanos. Por ser um
virus transmitido por via respiratoria, a transmissdo é semelhante & de outros virus,
como o da gripe. E causam sintomas nas vias aéreas, inclusive sintoma pulmonar,
podendo assim, deixar sequelas.

O coronavirus é descrito desde 1960. Houve uma primeira epidemia em 2002, quando
uma variante gerou o surto de uma sindrome respiratéria aguda grave, a SARS,
também originada na China. Dez anos depois, uma nova mutacdo do coronavirus
causou uma sindrome respiratéria no Oriente Médio, chamada MERS.

De acordo com a OMS, a mortalidade das pessoas infectadas com o novo coronavirus
€ baixa, em torno de 3% dos infectados. Mas, por ser de facil transmissdo, é
importante que a populacao siga as orientacdes da OMS:

- Lavar as maos

- Cobrir a boca e o nariz ao espirrar

- Cozinhar bem carne e ovos.

A entidade alerta que ndo ha motivo para panico e a rotina diaria deve ser mantida.
DICAS DE ONDE ENCONTAR INFORMACAO REFERENCIADA:

Ministério da Saude - https://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/coronavirus

Centros para Controle e Prevencéo de Doencgas (CDC)
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/fag.html

Organizacdo Mundial de Saude
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
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