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NOTA OFICIAL DA ASSOCIACAO MEDICA BRASILEIRA E
SOCIEDADES DE ESPECIALIDADE SOBRE PROTESES MAMARIAS

Implantes mamarios, assim como outros dispositivos médicos implantaveis, podem estar associados
a potenciais riscos, relacionados ao produto, ao procedimento ou até mesmo a reagdo do proprio
paciente. Estes riscos devem ser avaliados e discutidos com o profissional que ir4 realizar o
procedimento para que o paciente esteja devidamente esclarecido. Além disso, deve-se adotar
medidas para garantir que o procedimento cirargico seja realizado em estabelecimento de saude

apropriado e com profissional devidamente habilitado.

Especificamente em relagdo aos implantes mamarios, eventos adversos como ruptura, contratura
capsular, alteracdo da sensibilidade das mamas podem ocorrer, conforme apontado pelos préprios
fabricantes, nas instru¢des de uso que acompanham esses produtos. Nos ultimos anos, vem sendo
apontada a associagdo de implante mamario com a ocorréncia de um tipo de cancer (Linfoma

Anaplasico de Grandes Células - ALCL).

O Linfoma Anapléasico de Grandes Células associado a protese mamaria (BIA-ALCL) € um evento
raro e para o qual ndo existe a confirmacao da relacdo de causa e efeito entre o produto e a doenca.
O fato de a prétese mamaéaria ser um dispositivo médico implantavel n&o significa que o produto deva
permanecer no corpo do paciente por toda sua vida, pois 0 produto tem sua vida util estimada e em
algum momento é possivel que haja indicacdo de sua substituicdo independente da ocorréncia de
algum problema.

Desta forma, é de fundamental importancia que pacientes com produtos implantados fagam o
acompanhamento junto ao seu médico, se atentem para as recomendacdes e guardem o cartdo de

rastreabilidade dos produtos implantados.

Assim, a Associacdo Médica Brasileira e as Sociedades de Especialidade esclarecem:

1. O linfoma anaplasico de grandes células é de rarissima ocorréncia e, uma vez
diagnosticado, tem prognéstico excelente e grande chance de cura com as
terapéuticas atualmente disponiveis;

2. Parasaulde e bem-estar da mulher adulta, € importante o exame clinico e de imagem
das mamas regularmente, independentemente de serem ou ndo portadoras de

implantes mamarios;
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3. E fundamental que pacientes portadoras de implantes de silicone e também aquelas
gue estejam considerando o uso de um implante mamario se informem sobre cada
prétese: origem, marca, modelo, caracteristicas técnicas, desempenho, entre outros;

4. As pacientes com implantes mamarios e que apresentam sintomas, como aumento
de volume local, inchago duradouro e dor, devem procurar a assisténcia de seus
médicos especialistas para aprofundar investigacdo e complementar com exames

de imagem.

Recentemente, apoés indicacdo da autoridade sanitaria dos EUA, a Food and Drug Administration
(FDA), a empresa Allergan iniciou o recolhimento de trés tipos de préteses mamarias da linha
Natrelle, feitos com a textura Biocell, em todos os mercados onde atua, inclusive o Brasil. A ac¢éo foi
motivada pela associacdo daquelas préteses ao linfoma nominado BIA-ALCL — Breast Implant-
Associated Anaplastic Large Cell Lymphoma (Linfoma Anaplasico de Grandes Células Associado a
Implante Mamario).

A Associacdo Médica Brasileira e as Sociedades de Especialidade informam:
1. Pessoas com implantes mamarios assintomaticas ndo ha necessidade de retirada dos
implantes (mesmo as Allergan Natrelle) colocados por motivos estéticos ou de reconstru¢éo
mamadria, bem como néo hé indicacdo de alteracdo do esquema de exames de imagem.

2. Se houver evidéncias que indiquem orientacéo diferente, serd oportunamente divulgado.

A AMB e as Sociedades de Especialidade reiteram o compromisso de vigilancia e monitoramento
constante de quaisquer informacdes que venham a afetar direta ou indiretamente a salude e a
seguranca das pacientes.

Sao Paulo, 04 setembro de 2019
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